
感染予防チェックシート
新型コロナ感染防止のための行動をどの程度しているかをチェックしてください。

Q1：日頃から家で手洗いをしているか
1 よくしている　2 あまりしていない　
3 ほとんどしていない 
Q2：出勤前に体温を測っているか
1 必ず測っている　2 だいたい測っている　
3 測らないことが多い　4 測っていない
Q3：出勤したときに、手指を消毒しているか
1 必ず消毒している　2 だいたい消毒している　
3 消毒しないことが多い　4 消毒していない
Q4：職場ではマスクを着用しているか
1 必ず着用している　2 だいたい着用している　
3 着用しないことが多い　4 着用していない
Q5：職場では、他の社員との間隔を取っているか
1 必ず取っている　2 だいたい取っている　
3 取らないことが多い　4 取っていない
Q6：職場では大声を出さないようにしているか
1 必ずしている　2 だいたいしている　
３ しないことが多い　４ していない
Q7：職場の換気は十分に行われているか
1 十分行われている　2 多少問題がある　
３ 不十分である　４ 行っていない


